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 MFD Fitness Injury Prevention Program duties including: coordinating the PFT one‐on‐ 

one consultations program and company‐based consultation program, coordinating 
firefighter fitness assessments, assisting the lead PFT in developing, operating (using 
the PFTs), and tracking (usage and progression) the department‐wide tactical 
fitness/injury prevention program, mentoring peer fitness trainers as personal trainers, 
and with the lead PFT, coordinate the department FIT Camps. 

 Auxiliary duties including:  Being a core member of the department fitness and 
performance steering team, promoting the program, events, and successes through 
social media, working with academia and other community‐based resources to develop 
injury prevention strategies, and developing, implementing, and maintaining a tracking 
system to record all fitness and injury prevention activities. 

The applicant will need to be current in best practices / and keep up on cutting‐edge 
information in the fitness / injury rehab profession and how it transfers into a fire service 
environment.  With your approval,  my staff will aggressively work to fill this position as soon as 
administratively possible. If you have any questions regarding this matter, please contact Fire 
Personnel Officer Juliet Lee Battle at (414) 286‐8942. 
 
 
              Respectfully, 
 
 
 
              MARK ROHLFING 
              Chief 
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